
A medida que envejece, su riesgo de sufrir 
complicaciones de enfermedades aumenta. Pregúntele 
a su médico o farmacéutico acerca de estas vacunas:
 In�uenza (gripe)
 Neumonía
 COVID-19
 VRS
 Culebrilla
 Tdap (tétanos, difteria y tosferina)

Es fácil vacunarse. Puede ponerse todas estas vacunas al 
mismo tiempo.
¡No espere, mantente actualizado! Vacunarse puede 
salvar su vida.

Para más in formación, visite CDC.gov o llame al 1-800-CDC-INFO
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¿Tiene 65+ años?
¡Protéjase con las vacunas! 

https://www.cdc.gov/spanish/

